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 1-2 младшая группа  

продолжительность НОД 

 -1младшая группа  не более10 мин 

- 2младшая группа не более 15 мин 

 

 

Перерыв не менее 10 минут. 

Средне – старше - подготовительная группа 
продолжительность НОД 

- средняя группа не более 20 минут 

- старшая группа не более 25 минут 

-подготов. группа не более 30мин 

 

Перерыв не менее 10 минут. 
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Первая половина дня: 

 

1. Познавательное развитие 900 - 910  подгруппа (10) 
                               920 – 935 подгруппа (15) 

 

 

Первая половина дня: 

 

1. Познавательное развитие 900 – 920 подгруппа ( 20) 

                  930 – 955 подгруппа (25) 
               1005 – 1035 подгруппа ( 30) 

2. Рисование                          1045 – 1115 подгруппа (25/30) 

 
 

Вторая половина дня: 

 

2. Физическая культура 1540 - 1550  подгруппа (10) 

                        1600 – 1615подгруппа (15) 

 

Вторая половина дня: 

 

3. Театральный кружок «В гости к сказке» 1540 – 16 10 (30) 
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Первая половина дня: 

 
1. Музыка  900 - 910  подгруппа (10) 

                           920 – 935 подгруппа (15) 

2. Развитие речи 945 – 955 подгруппа (10) 

 

Первая половина дня: 

 

1. ФЭМП                         900 – 920 подгруппа ( 20) 

                  930 – 955 подгруппа (25) 
               1005 – 1035 подгруппа ( 30) 

2. Музыка                       1045 – 1115 подгруппа (20/25/30) 

 
 

Вторая половина дня: 

 

3. Лепка/ аппликация  1540 - 1550  подгруппа (10) 

                    1600 – 1615подгруппа (15) 

 

 

Вторая половина дня: 

 

3. Физическая культура 1540 – 1610 подгруппа (20/25/30) 
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Первая половина дня: 
 

1. Развитие речи   900 - 910  подгруппа (10) 
                                      920 – 935 подгруппа (15) 

 

 

 

Первая половина дня: 
 

1. Развитие речи                900 – 920 подгруппа (20) 

   930 – 955 подгруппа (25) 
     1005 – 1035 подгруппа (30) 

2. Физическая культура    1045 – 1115 подгруппа (20/25/30) 

 

Вторая половина дня: 
 

2. Физическая культура  1540 - 1550  подгруппа (10) 

                            1600 – 1615подгруппа (15) 

 

 

Вторая половина дня: 
 

3. Рисование 1540 – 1610 подгруппа (20/25/30) 
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Первая половина дня: 
 

1. ФЭМП                  900 - 915  подгруппа (15) 

 

 

 

Первая половина дня: 
 

1. Развитие речи                900 – 920 подгруппа (20) 

   930 – 955 подгруппа (25) 
     1005 – 1035 подгруппа (30) 

2. ФЭМП                            1045 – 1115 подгруппа (30) 

 

Вторая половина дня: 
 

2. Физическая культура  1540 - 1550  подгруппа (10) 

                            1600 – 1615подгруппа (15) 

 

 

Вторая половина дня: 
 

3. Лепка/ Аппликация  1540 – 1610 подгруппа (20/25/30) 
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Первая половина дня: 
 

1. Музыка  900 - 910  подгруппа (10) 
                           920 – 935 подгруппа (15) 

 

 

Первая половина дня: 
 

1. Познавательное развитие 900 – 925 подгруппа ( 25) 

                    935 – 1005 подгруппа (30) 

2. Музыка                       1015 – 1045 подгруппа (20/25/30) 

 

 

Вторая половина дня: 
 

2. Физическая культура  1540 - 1550  подгруппа (10) 

                            1600 – 1615подгруппа (15) 

 

Вторая половина дня: 
 

3. Физическая культура 1540 – 1610 подгруппа (20/25/30) 
 



 


